De RMDO is een bij verordening ingestelde onafhankelijke adviesraad voor de gemeente Sluis en haar inwoners.
Het doel van deze raad is, gevraagd of ongevraagd, advies te geven aan het college van burgemeester en
wethouders en de gemeenteraad over de hoofdlijnen van het te voeren gemeentelijk beleid op alle relevante
actuele onderwerpen.

Programma 12 maart 2025

Samen Redzaam Hoe dan?

Op z’n best om vijf voor 12

Zeeuws-Vlaanderen is sterk vergrijsd en de komende jaren zal de dubbele vergrijzing (meer ouderen en ouder
wordende ouderen) nog verder toenemen. Het grote aantal (deels nog vitale) senioren biedt enerzijds kansen
voor een actief verenigingsleven, veel mantelzorg en 'samenredzaamheid’, maar het zeer grote aantal
toenemende 75-plussers gaat ook gepaard met een hoge zorgvraag.

Duidelijk is dat in toenemende mate de menskracht en de financiéle middelen niet toereikend zijn om in allerlei
situaties professionele en/of betaalde mensen in te zetten. Oorzaken zijn de dubbele vergrijzing en het
wegtrekken van jongeren. Maar er is een steeds groter wordende groep mensen die wel zorg en hulp nodig heeft.
Hierdoor ontstaat er schaarste aan professionele en informele hulp.

Hoe bouwen we aan een zorgzame en leefbare samenleving? Wat ligt in onze eigen handen, wat kan en mag een
ander van ons verwachten? Welke mogelijkheden hebben we als inwoners zelf om samen initiatieven te
ontplooien? Wat kunnen we van de gemeente verwachten? Van zorg- en welzijnsorganisaties? Welke uitdagingen
liggen er bij de stads- en dorpsraden en het maatschappelijk middenkader?

Praat daarover mee tijdens onze bijeenkomst op 12 maart a.s. Het programma is als volgt:

19.00 uur: inloop en ontvangst

19.30 uur: start van het programma, welkom door de voorzitter van de RMDO

19.35 uur: inleiding door de presentator van de avond, Petra van der Horst, directeur van de
Landelijke Koepel Adviesraden Sociaal Domein: hoe ziet de samenleving in de gemeente Sluis er in
2025 uit?

20.00 uur: gelegenheid tot het stellen van vragen

20.15 uur: plenaire vraag aan alle aanwezigen: stel u leeft in 2035. Over welke groepen inwoners
maakt u zich het meeste zorgen als het over hun welbevinden gaat?

20.30 uur: discussie in groepen aan de hand van praktijksituaties tussen nu en over 10 jaar.

21.15 uur: terugkoppeling uit de groepen

21.30 uur: afsluiting en einde

Locatie: Ledeltheater Oostburg.
Graag van tevoren aanmelden via email: kassa@Iledeltheater.nl . Wees er snel bij want vol = vol.
Toegang is gratis evenals koffie, thee en fris.

Korte introductie van de presentator van de avond, Petra van der Horst:

“Ik ben veel in contact met onze leden (gemeentelijke adviesraden in het sociaal domein) en met gemeentes en
weet zo wat er leeft onder mensen die zorg en ondersteuning nodig hebben en ken daardoor de uitdagingen van
gemeentes. Door mijn rondreis door het land zie ik ook wat er lokaal ondernomen kan worden als antwoord op de
zorgtekorten.
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